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Sila pré—‘ acceptee, les etapes seront les suivant .
¢ Orientation ducandidat sur le parcours, en fonction des places '
e Epreuves de positionnement ‘

e Entretien de motivation le dernier jour du parcours, pour valide
formation

o Affectation définitive en entreprise g“ntégration sur la
rentrée 2023

' TOUTE PRE-INSCRIPTION AU PARCOURS PREPARER POUR REUSSIR DOIT SE FAIRE
SURLE SITE : WWW.FORMAPOSTE-ILEDEFRANCE.FR
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CE PARCOURS PERMET DE SE PREPARERAINTEGRER ET
SECURISER UNE FORMATION EN APPRENTISSAGE.
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OBJECTIES FORMATIONS CONTENU

Permettre a un candidat de
valider son projet de
formation en
apprentissage/sur les
formations'en alternance
au sein de La Poste Groupe

EN CENTRE DE FORMATION

Titre Conducteur Livreur sur Action 1: Accueillir et intégrer les pré-apprentis
Vehicule Utilitaire Leger - Action 2 : Remettre a niveau et renforcer le socle de compétences
Facteur/trice Action 3 : Developper le professionnalisme et l'intelligence sociale
Action 4 : Securiser 'employabilite
Action 5 : Découvrir les attendus d'une formation en apprentissage

II Action 6 : Valider et valoriser des compeétences acquises en entreprise
Action 7 : Favariser l'integration des travailleurs en situation d'handicap

CONTENU

MODULES > >

EN STAGE SUR UN ETABLISSEMENT DE LA POSTE GROUPE

DEVELOPPEMENT COMMUNICATION Validation du projet e Préparation & la gestion

DES POTENTIELS d'alternance de son temps

ORALE ET ECRITE

UecoUVETTe de professionnel
I'environnement de travail

Rencontre du maitre e Redaction d’un recit
d’'apprentissage et des d'expérience “La Poste, le
collegues metier, I'organisation”
COMPORTEMENT PREVENTION, Evaluation des éventuelles

PROFESSIONNEL SANTEET ameénagements prévoir pour

CITOYENNETE les personnes en situation
d'handicap




